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Pondělí 5.2.2024
cereálie s mlékem, ovoce, čajPřesnídáv.
sýrová polévka s krutonyPolévka
špagety s boloňskou omáčkouOběd
rohlík, tvarohová pomazánka s rajčaty, okurkaSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 6.2.2024
celozrnný žitný chléb, makrelová pomazánka, paprika, caroPřesnídáv.
polévka houbová s bramboremPolévka
kuřecí maso v hořčičné omáčce, rýžeOběd
chléb, okurková pomazánka, jablkoSvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07,09,10

Středa 7.2.2024
selský rohlík, marmeláda, ovocný rautík, mlékoPřesnídáv.
celerový krémPolévka
vepřové výpečky, bramborový knedlík, červené zelíOběd
sezamová raženka, pomazánka z červené čočky, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,11

Čtvrtek 8.2.2024
chéb krajánek, masová pomazánka, rajče, vanilkové mlékoPřesnídáv.
polévka rybí krémováPolévka
řecký krůtí guláš, těstovinyOběd
chléb, pomazánkové máslo, hruškaSvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07

Pátek 9.2.2024
slunečnicová špička, avokádová pomazánka, zeleninový talíř, cappucinoPřesnídáv.
polévka zimní s luštěninouPolévka
koprová omáčka, vejce, bramborOběd
pletenka, tavený sýr, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01,07,09

.
denně je podáván pitný režim, formou čisté vody, ovocných či bylinných čajů, džusů,
moštů, vitamínových nápojů
strava je určena k okamžité spotřebě
změna jídelníčku vyhrazena
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Mléko
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Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena


