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Pondělí 23.3.2026
selský rohlík, drožďová pomazánka, mléko, zeleninapřesnídáv.
hrstková polévkapolévka
karlovarský guláš, těstovinaoběd
pletenka, sýrová pomazánka, jablkosvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Úterý 24.3.2026
hořický chléb, medové máslo, ovoce, bílá kávapřesnídáv.
písmenková polévkapolévka
koprová omáčka, vejce, bramboroběd
chléb, žervé, okurkasvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Středa 25.3.2026
luštěninový rohlík, rozhuda, zelenina, ochucené mlékopřesnídáv.
gulášová polévkapolévka
rizoto z kulaté rýže s kuřecím masem, červená řepaoběd
raženka, pomazánkové máslo, ovocesvačina
obsahuje alergeny: 01,07,09

Čtvrtek 26.3.2026
semínkový chléb, pomazánka z rybího filé, rajče, mlékopřesnídáv.
pórková polévkapolévka
vepřové kousky v mrkvi, bramboroběd
chléb, rostlinné máslo, hruškasvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07

Pátek 27.3.2026
pletenka, pomazánka z tofu, zelenina, cappucinopřesnídáv.
rajčatová s rýžípolévka
buchtičky s vanilkovým krémemoběd
rohlík, tvarohová pomazánka, ovocesvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

.
denně je podáván pitný režim, formou čisté vody, ovocných či  bylinných čajů, džusů,
moštů, vitamínových nápojů
strava je určena k okamžité spotřebě
změna jídelníčku vyhrazena
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