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Pondělí 19.10.2026
bílý jogurt, ovoce, mlékopřesnídáv.
polévka kroupovápolévka
sýrové těstoviny s rajčaty a petrželkou, steril. okurkaoběd
raženka, gervais, okurkasvačina
obsahuje alergeny: 01,07,09

Úterý 20.10.2026
tmavý chléb, pomazánka z tofu, zelenina, caropřesnídáv.
polévka písmenkovápolévka
kuřecí plátek, brambor, kukuřice dělaná na másleoběd
chléb, okurková pomazánka, hruškasvačina
obsahuje alergeny: 01,07,09

Středa 21.10.2026
luštěninový rohlík, tvarohová pomazánka s jablkem a vlašskými ořechy, paprika,
mléko

přesnídáv.

brokolicový krémpolévka
znojemský guláš, rýžeoběd
pletenka, pomazánkové máslo, ovocesvačina
obsahuje alergeny: 01,07,08c

Čtvrtek 22.10.2026
chléb, tuňáková pomazánka, zelenina, cappuccinopřesnídáv.
polévka vločková se zimní zeleninoupolévka
kachní stehno, červené zelí, bramborový knedlíkoběd
chléb, celerová pomazánka, jablkosvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07,09

Pátek 23.10.2026
vícezrnný rohlík, pomazánka pórková, okurka, mlékopřesnídáv.
polévka hrachovápolévka
buchtičky s vanilkovým krémemoběd
pletenka, tavený sýr,ovocesvačina
.
denně je podáván pitný režim, formou čisté vody, vody s citrónem, ovocných či
bylinných čajů, vitamínových drinků a ovocných nápojů
strava je určena k okamžité spotřebě
změna jídelníčku vyhrazena
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Skoř. plody - vlašské ořechy  
Celer


