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Pondělí 29.1.2024
celožitný dalamánek, křenová pomazánka, jablko, mlékoPřesnídáv.
nudlová polévkaPolévka
zapečené těstoviny se zeleninou a tofuOběd
pletenka, beskydská pomazánka, okurkaSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Úterý 30.1.2024
bačovský chléb, salámová pomazánka, paprika, vanilkové mlékoPřesnídáv.
brokolicový krémPolévka
hovězí guláš, houskový knedlíkOběd
chléb, pomazánka tvarohová s paprikou, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Středa 31.1.2024
tvarohový šáteček, bílá káva, pomerančPřesnídáv.
kulajdaPolévka
kuřecí špíz, bramborová kaše, kompotOběd
rohlík, pomazánka z ajvaru, paprikaSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čtvrtek 1.2.2024
hořický chléb, hrášková pomazánka, zelenina, cappucinoPřesnídáv.
polévka zelnáPolévka
debrecínská omáčka, vepřové maso, rýžeOběd
chléb, vajíčková pomazánka, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Pátek 2.2.2024
vločková kaše, jablko, čajPřesnídáv.
čočková polévkaPolévka
losos, šťouchaný brambor, salátOběd
sezamová raženka, pomazánkové máslo, zeleninový rautSvačina
obsahuje alergeny: 01,07,09,11

.
denně je podáván pitný režim, formou čisté vody, ovocných či bylinných čajů, džusů,
moštů, vitamínových nápojů
strava je určená k okamžité spotřebě
změna jídelníčku vyhrazena
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Celer                         
Sezamová semena


