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Pondělí 29.5.2023
sezamová raženka s pomazánkou z červené řepy, jablko, vanilkové mlékoPřesnídáv.
petrželový krémPolévka
vepřové maso po zahradnicku, těstovinyOběd
rohlík, ochucené žervé, okurkaSvačina
obsahuje alergeny: 01,07,09,11

Úterý 30.5.2023
chia chléb s hermelínovou pomazánkou, pomeranč, kakaoPřesnídáv.
zeleninový krémPolévka
cizrna na paprice, rýžeOběd
chléb s tvarohovou pomazánkou, rajčeSvačina
obsahuje alergeny: 01,07,09

Středa 31.5.2023
loupák, bílá káva, ovocePřesnídáv.
polévka česneková s bramboremPolévka
králík, špenát, bramborový knedlíkOběd
pletenka, sýrová pomazánka, okurkaSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čtvrtek 1.6.2023
chléb krajánek, salámová pomazánka, ochucené mléko, zeleninaPřesnídáv.
vývar s drobenímPolévka
koprová omáčka, hovězí plátek, houskový knedlíkOběd
přesnídávka s piškotySvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Pátek 2.6.2023
luštěninový rohlík, tuňáková pomazánka, okurka, mlékoPřesnídáv.
polévka bramborová krémováPolévka
buchtičky s vanilkovým krémemOběd
raženka s rostlinným máslem, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09

.
denně je podáván pitný režim, formou čisté vody, ovocných či bylinných čajů, džusů,
moštů, vitamínových nápojů
strava je určena k okamžité spotřebě
změna jídelníčku vyhrazena
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena


