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Pondělí 15.5.2023
sezamová raženka s nutelou, jablko, vanilkové mlékoPřesnídáv.
kapustová polévkaPolévka
vepřový řízek naruby, bramborová kaše, steril. okurkaOběd
rohlík s máslem, paprikaSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,10,11

Úterý 16.5.2023
hořický chléb s ořechovo-brynzovou pomazánkou, okurka, jahodové mlékoPřesnídáv.
celerový krém s krutonyPolévka
rýžový nákypOběd
chléb s luštěninovou pomazánkou, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Středa 17.5.2023
selský rohlík s pomazánkou ala krab, pomeranč, bílá kávaPřesnídáv.
polévka kuřecí s drobenímPolévka
špagety s boloňskou omáčkouOběd
pletenka s pomazánkovým máslem, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Čtvrtek 18.5.2023
chia chléb s máslem a vysočinou,hruška, kakaoPřesnídáv.
čočková polévkaPolévka
krůtí guláš, rýžeOběd
chléb se sýrovou pomazánkou,jablkoSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 19.5.2023
cereálie s mlékem, ovoce, čajPřesnídáv.
brokolicový krémPolévka
ratatouille, sójový plátek, bramborOběd
raženka s lučinou, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

.
denně je podáván pitný režim, formou čisté vody, ovocných či bylinných čajů, džusů,
moštů, vitamínových nápojů
strava je určena k okamžité spotřebě
změna jídelníčku vyhrazena

01 
03 
07

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Mléko

09 
10 
11

Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena


