Materska skola Jinolice, Jinolice 40, Jinolice, 50601
Prispévkova organizace

U¢innost od: 1.9.2019 se rusi a nahrazuje je Cj: 53/2023
Provozni fad schvalen na pedagogické radé: 1.9.2020
Aktualizace: 5.1. 2026

Provozni rad skoly

Na zakladé §30 vyhlasky ¢. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani v platném znéni, § 7 odst.2 zdkona
¢. 258/2000Sb. o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakond,
RVP PV z roku 2021, Manudl k Provozu $kol ve $kolnim roce 2020-2021 (17.8.2020 MSMT)
Matefska Skola je povinna vypracovat provozni fad, v némz je stanoven rezim dne, zohlednujici vékové
a fyzické zvlastnosti déti, podminky jejich pohybové vychovy a otuzovani, rezim stravovani, véetné
pitného reZimu. Provozni ¥ad nenahrazuje Skolni ¥ad.
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1. Udaje o zafizeni:

Adresa MS: Matefska skola, Jinolice, Jinolice 40, Jinolice, 506 01
Telefon: 601593275
E-mail: jinolice.skolka@seznam.cz

ICO: 71002740



Odpovédna osoba: feditelka skoly Lucie Holmanova
Zfizovatel: Obec Jinolice

Matefska skola zahrnuje: Mateiskou Skolu dvoutfidni
Skolni jidelnu — vafi a vydava stravu

2. Popis zafizeni: (Vyhlaska ¢.14/2005 Sb., o pfed$kolnim vzdélavani, v platném znéni)
2.1 Typ zafizeni: celodenni s pravidelnym provozem

2.2 Kapacita: MS podle Rejst¥iku $kolskych zafizeni: 48 déti + 2 na vyjimku zfizovatele
Pocet tfid: 2 ttidy

2.3 Provozni doba: od 6,30 hodin do 16,00 hodin

Provoz jednotlivych tfid:
Berusky = 6,30 — 16.00 hodin / vékové slozeni 3-5 let/
Zabicky = 7,30 — 15,00 hodin / vékové slozeni 47 let/

2.4 Podminky pro provoz:
DvoupodlaZzni budova:

e pfizemi: vstupni chodba, $atny, jidelna, kuchyné&, umyvérna a 1. tfida — ,Zabi¢ky*, sklad,
zazemi nepedagogickych pracovniki

e patro: knihovna, sborovna, umyvarna, 2. tfida — ,Berusky”, feditelna, loznice/télocvi¢na

2.5 Vyuzivani zatizeni véetné pozembku pro jiné aktivity
Détské hristé obce Jinolice (dale jen ,,zahrada“) — zahrada pro pohyb déti s priilezkami a piskovistém,
dopravni hfisté ve stejném arealu, pergola se stoly a lavicemi

Preruseni, nebo omezeni provozu: po projednani se zfizovatelem, oznamuje se nejméné 2 mésice

predem, omezeni z technickych divodu, nebo omezeni z divodu nafizeni vlady Ize okamzité.

Stravovani déti: déti dochazejici do MS se v MS stravuji vidy
stravovani pro cizi stravniky — vydej do jidlonosicu

Prijimani déti: zpravidla od t¥i do Sesti let, nejdfive vSak déti od dvou let

Pocty déti na tfidach: maximalné 25

e pokles poétu déti o 2 za kazdé prijaté dité mladsi tii let, dale s pfiznanymi podpUlrnymi
opatrenimi tretiho, ¢tvrtého, nebo patého stupné dle vyhlasky o predskolnim vzdélavani

Personalni zajisténi:

4 pedagogické pracovnice

3 nepedagogické pracovnice
2 asistenti pedagoga

3. Péce o zdravi a bezpecnost déti:



e Dohled nad détmi je vykonavan od doby, kdy je ucitel materské Skoly pedagogicky pracovnik
pfevezme od jeho zakonného zastupce nebo jim povéfené osoby, az do doby, kdy je ucitel
materské Skoly predd jeho zdkonnému zdstupci nebo jim povérené osobé. Predat dité
povérené osobé lze jen na zdkladé pisemného povéreni vystaveného zdkonnym zastupcem
ditéte.

o K zajisténi bezpecnosti déti pfi pobytu mimo misto, kde se déti vzdélavaji pfipadné na jednoho
pedagoga maximalné 20 déti v béiné tridé; 12 déti ve tfidé s détmi mladSimi tfi let, nebo
zafazenymi na zakladé §16 z. 561/2004 Sb. v platném znéni.

Uplata za vzdélavani na obdobi $kolniho roku, nestanovi-li feditel $koly jinak, se fidi platnou vyhladkou.
4. Rezimové pozadavky:

ReZim dne je z organizacnich divod( Skoly ¢astec¢né stanoven pro kazdou tfidu zvlast, ucitelky jsou
povinné ho pruzné prizplsobovat aktualnim potfebam déti. V materské Skole je dostatecné dbano na
soukromi déti, pokud maji potfebu uchylit se do klidového koutku a neucastnit se spole¢nych aktivit,
je jim to umoznéno. Zakladni Cinnosti déti v materské skole je hra. Respektujeme pravidla spravné
Zivotospravy, dusevni a télesné hygieny. Spojovani tfid je omezeno na nezbytnou dobu.

Dennirezim je volen dostatecné pruzné, umoziuje reagovat na individualni moznosti déti a na jejich
potieby.

4.1 Casové rozvrieni
6.30— 8.15 volné hry déti, zajmové ¢innosti v centrech aktivit (CA), motivované ¢innosti

8.15— 8.40 ,Berusky” hygiena a svacina
»Zabi¢ky ranni kruh, pohybové a hudebné pohybové aktivity
8.40—- 9.00 ,Berusky” ranni kruh, pohybové a hudebné pohybové aktivity,
,Zabi¢ky” hygiena a svacina
9.00- 9.30 cinnosti fizené, Cinnosti v CA
9.30—-11.20 pfiprava na aktivity venku a aktivity venku
11.20-11.50 hygiena, obéd, hygiena ,,Berusky”
11.50-12.20 hygiena, obé&d, hygiena ,Zabicky“
11.45-13.55 odpocinek v loznici — Berusky — spavy rezim
12.10—-14.00 relaxacni chvilka, volné hry a €innosti v CA, ¢ na zahradé , Zabicky”
14.00-16.00 hygiena, odpoledni svacina, volné hry a ¢innosti v CA, ¢i na zahradé
14.15-16.00 volné a nabizené ¢innosti a hry, vyuZiti center aktivit, ¢i hry a aktivity na zahradé obé

Nastup déti — od 6.30 do 16.00 hodin

Dle potieb rodicll, pozdéjsi pfichody (po 8. hodiné) je nutné pfredem hlasit. Rodice jsou povinni dovést
dité a predat jej osobné ucitelce.

4.2 Hra

Spontanni hra

Spontanni hry jsou ve vyvazeném poméru k fizenym aktivitdm, prevladaji v dobé po prichodu ditéte
do MS — v dobé od 6.30 — do 8.15 hodin, dale béhem pobytu venku — mezi 9.30 — 11.20, dal$i prostor
v dobé od 14.15 — do 16.00 hodin. Déti nejsou k fizenym ¢innostem nuceny, ale motivovany, prostor a
Cas si déti vymezuji podle individualnich potfeb, zajm( a dle ¢innosti nabizenych.



Didaktické cilené Cinnosti (fizené pedagogem)

Probihaji denné podle potieb, véku a vlastniho zajmu déti se fizenych Cinnosti zi¢astnit, déti jsou
k ¢innostem motivovany ucitelkami.
Rizené &innosti — maji v reZimu dne své misto a v priib&hu dne se prolinaji s ¢innostmi volnymi.

4.3 Pohybové aktivity

Probihaji v prlbéhu celého dne. Ucitelky pruzné reaguji na potfebu pohybu déti vzhledem k jejich
unavitelnosti a fyzické zdatnosti. Skola je vybavena pro tyto ¢innosti dostatkem néfadi a nacini, které
neustale dopliuje. Dalsi moznost pohybovych aktivit nabizi détské hristé obce Jinolice.

e pred dopolednisvacinou jsou zafazovany pohybové ¢innosti s nacinim, hudbou, pohybové hry,
psychomotorické hry s prvky jégy zamérené na relaxaci, dale prvky vyrovnavaci, posilovaci a
protahovaci, doplnéné o relaxacni a dechova cviceni se zdravotnim zamérenim

e odpoledne po odpocinku miZe pedagog zaradit pohybové chvilky, hry s pohybem
4.4 Pobyt venku

Pobyt venku je st¥idan na zahradé, s vychazkami do okoli MS a do okolni pfirody. Délka pobytu venku
je stanovena na maximalni moZnou dobu. Pobyt venku se neuskutecriuje pfi mrazu pod -10 stupnd, pfi
silném vétru, desti a pfi inverzich. Pobyt venku muZe byt kracen nebo zcela vynechan pouze pfi
mimoradné nepfiznivych klimatickych podminkach a pfi vzniku smogové situace. V letnich mésicich je
provoz ptizptsoben tak, aby byly ¢&innosti pfenaseny do venkovniho prostiedi arealu MS v co nejvétdim
rozsahu. Rodi¢dm je doporuceno dat détem do Satnich skfinék dostatek vhodného obleceni na ven,
plasténku a holinky.

Rizené a spontdnni ¢innosti venku se zamé&tuji na pozorovani blizkého okoli, sezénni &innosti, pohybové
¢innosti s prvky sportovnich her, turistika, béh, jizda na détskych dopravnich prostiedcich, poznavaci
¢innosti, péstitelské, pokusnické ,badatelské” Cinnosti, svaciny, klidové cinnosti, manipulacni hry,
polytechnické cinnosti.

4.5 Odpocinek déti

Déti  odpocivaji na lehdtku. Odpocinek vychdzi z individudlnich potieb  déti.
0Od 11,45 hodin — 13:55 hodin. Odpocivaji vSechny déti pti ¢tené nebo reprodukované pohadce, pfi
relaxa¢ni hudbé nebo vypravéni. Déti nemusi spat, maji moznost si vzit na lehatka svoji oblibenou
hracku, nebo knizku. Donucovéni déti ke spanku je v nasi MS nepfipustné. Déti tiidy ,Berusky” maiji
svou lozZnici. Déti, které maji mensi potfebu odpocinku na lehatku, maji moznost si prohlizet knizky,
povidat si s pani ucitelkou, nebo vyuzit vytvarného stolecku umisténého v knihovné, a to za podminky,
aby nerusily déti s potfebou spanku nebo odpocinku. VZdy je pfihlédnuto k momentalni potiebé ditéte.
Lehatka maji sva mista, kazdé dité ma své lehatko oznagené svoji znackou. Déti z druhé t¥idy ,Zabicky”
maji nespavy rezim.

4.6 Stravovani

Matefska Skola disponuje svou vlastni kuchyni. Vedouci Skolniho stravovani Gzce spolupracuje s pani
kucharkou a podileji se na skladbé jidelni¢ku. Ndsledné pani kucharka s maximalnim Usilim o kvalitni
stravu pfipravuje pokrmy — presnidavky, obéd a svaciny tak, aby nebylo naruseno poddavani stravy a
naslednd konzumace. Vzhledem k prostorovym moZnostem se déti v jidelné stfidaji. Zfizovatel inovoval
jidelnu a nesouhlasi s poddvanim stravy v prostorach tfid. Podavani stravy v jideIné hodnotime jako



velmi pfinosné a ocefiujeme, Ze nemusime stolovat ve tfiddch. Vedeme tim déti k zakladnim
spole¢enskym navykdm.

Podavani presnidavek: od 8.15 do 9.00 hodin
svacin: od 14.00 do 14.30 hodin
obéd: 0d 11.20 do 12.20 hodin

Déti jsou vedeny k samostatnosti, starsi déti se obsluhuji samy, mladSim pomahaji pedagogické, v
pfipadé potteby i provozni pracovnice. Casovy odstup mezi jidly je do 3 hodin. Zaméstnanci jsou
proskoleni o hygienickych normach. Teplota vydavanych jidel nesmi klesnout pod 65 stupnit C, zbytky
jsou odvazeny denné na zdkladé smlouvy s externi osobou. Polévky rozlévaji pani ucitelky jednotlivych
tfid z terminek k tomu urcené, hlavni jidlo na talife podavaji pracovnice z vydejniho okénka, tedy pani
kuchatka a VSJ. VSichni pfi manipulaci s jidlem pouZivaji jednorazové rukavice. Mensim détem
pomahaji s talifem pani ucitelky. Zakaz vstupu do kuchyné odkud se jidlo poddva, plati pro vSechny déti
a cizi osoby.

4.7 Pitny reZim

Od rannich hodin maji déti na kazdé ttfidé po cely den volné k dispozici piti, které podle potieby doplriuji
provozni pracovnice SJ. Déti se mohou samostatné obslouzit a maji na vybér ze dvou typ@ napojd. O
myti nddob se stara pracovnice kuchyné. Ndpoje se obmeénuji — bylinné a ovocné ¢aje, vitaminové
napoje, stavy, mineralky, fedéné dzusy, voda. Pitny rezim je dodrZovan. K tomuto Ucelu slouzi
sklenicky, které jsou ve tfidach umistény na podnosu s vyznacenymi znackami déti. V jidelné jsou
pouzivany hrnecky, které jsou rovnéz umisténé na podnosu ve zvlastnim boxu.

4.8 Otuzovani

e tfidy jsou pravidelné a dostatecné vétrany (rano zajisti Skolnice, béhem dne podle potifeby
ucitelky) déti odkladaji vrstvy odéva, aby se béhem dne zbytecné nepotily

e Skolnice sleduje teploty ve tfidach, aby nebylo zbytecné pretapéno

e détise dostatecné pohybuji venku za kazdého pocasi s vyjimkou inverzniho a mrazivého pocasi,
v kompetenci ucitelky je zvolit délku pobytu vzhledem k povétrnostnim podminkam

e pii pfichodu ucitelky kontroluji vhodné oble¢eni déti v MS i mimo ni

e déti se otuzuji vodou, omyvaiji se po odpocinku studenou vodou

e déti otuzujeme sluncem a rozprasenou vodou v letnich mésicich
4.9 Péce o déti 2 — 3leté

Denni rezim je pfizpGsobovan individualnim potfebdm déti, potfebam spanku, jidla, potfebam
socialniho kontaktu. Ve tfidé jsou umistény déti ptiblizné stejného véku od 2 do 3 az 4 let. Postupné
probihd adaptace a do tfid jsou déti mladsi tfi let zafazovany co nejblize svému tretimu roku. Kapacita
je omezena, ve tfidé je pocet odpovidajici poc¢tu dle vyhlasky ¢.14/2005 Sb. o predskolnim vzdélavani.
Pocet pracovnik(l odpovida narocnosti prace, je zajisténo prekryvani, popfipadé vypomoc skolnice pfi
zajisténi hygieny a sebeobsluhy. Vybaveni tfidy odpovida specifické vékové skupiné, pozornost vénuje
ergonomii ndbytku a druhu hracek.



5. Zpusob zajisténi vhodného mikroklimatu, zpUsob a intenzita vétrani, vytapéni, osvétleni

(Vyhlaska €.410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro
vychovu)

Zpusob a intenzita vétrani, vytapéni, osvétleni:

5.1 Vétrani — tfidy i ostatni prostory, jsou ¢asto a intenzivné vétrany okny (vétrani ¢erstvym
vzduchem rano zajisti Skolnice, béhem dne podle potreby ucitelky). Vétrani je opakované a
intenzivni. Minimalné 3x — 5x denné.

5.2 Vytdpéni — ve skole je zajiSténo tepelnymi cerpadly pro celou budovu.

Teplota vzduchu — ve tfidach jsou umistény teploméry, které nesmi byt umistény na sténé s okny a na

sténach vystavené pfimému dopadu slunecniho zareni. Umistény jsou minimalné 1 m nad Urovni
podlahy. Teploméry musi méfit teplotu s presnosti +- 0,5 C teplota tfid je cca 21,5 stupnl C, teplota
vzduchu nesmi klesnout pod 20 stupnt C. Pfi poklesu teploty vzduchu v mistnostech uréenych k
dlouhodobému pobytu déti ve tfech po sobé nasledujicich dnech pod 20 C, ne vSak méné nez 17 C,
musi byt provoz zafizeni zastaven. Rozdil teploty v Urovni hlavy a kotnik(l nesmi byt vétsi nez 3 stupné.
Pti odpocinku nesmi teplota klesnout pod 18 stuprid C. Nejvyssi pripustna teplota ve tfidé je 28 stupnd
C. Na oknech jsou Zaluzie na regulaci slunecniho zareni. Na WC je teplota cca 19 stupnd C. V zimnim
obdobi pfi mimoradné chladnych dnech -15 stupnd C, nesmi teplota klesnout pod 17 stupnd C
(povoleny maximalné 3 dny) a pod 16 stupnd C (povoleny maximalné 1 den). V letnich mésicich je
primérna vysledna teplota v mistnosti 26 — 28 stupnd C, maximalni 28 stupnii C. Relativni vlhkost je
celoro¢né v rozmezi 30 — 65%.

5.3 Osvétleni

MS je vybavena led zafivkami. V prostorach uréenych pro trvaly pobyt déti je vyhovujici i denni
osvétleni. Osvétleni je rovnomérné, nase MS disponuje jak dennim, boénim, tak i umélym svétlem.
Oslnéni a zrakova pohoda je feSena vnitfnimi Zaluziemi regulaci denniho osvétleni, zabrana oslnéni a
rozloZeni svétla. Nepouzivame lesklé povrchy, aby nedochazelo k nadmérnym jasovym kontrast(im,
oslnéni ¢i odlesku. Mame barevnou Upravu mistnosti a ploch. Soucasné je zabezpecfena dostatecnd
uroven osvétleni pro jiné zrakové ukoly. Viz. Posledni inspekéni zprava p. Werlika — inspektora BOZP.
Osvétleni je v souladu s normou podle platné Vyhlasky ¢. 160/2024 Sb.

6. Zpusob zajisténi vymény a skladovani pradla
(Vyhlaska 410/2005 Sb., v platném znéni)

6.1 Vyména pradla — vyména lGzkovin v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro
vychovu a vzdélavani pro déti pfedskolniho véku a détskych skupinach se provadi nejméné jednou za
3 tydny

Ruéniky a pyZzama — jsou ménény kazdy tyden, v pfipadé potreby ihned

6.2 Prani pradla — pradlo je prané pfi teploté 60°C a neni kvuli Sifeni koronaviru po vyprani
protfepavano, jeho tfidéni se provadi v mistnosti k tomu uréené (pradelné). Vyprané pradlo se susi v
susiéce. Pracovnice, kterd o pradlo pecuje, je po vyprani a ususeni uloZi do uzaviratelného obalu a
umisti do polic v loZnici, na misto, které je k tomu urcené.

Pti veSkeré manipulacis pradlem je Cisté pradlo dopravovano a udrzovano zasadné oddélené od pradla
pouzitého. Pouzité pradlo je skladovano ve vyélenéném oddéleném prostoru — pradelni ko$ v pradelné.



6.3 Skladovani pradla

Cisté pradlo se skladuje v uzaviratelnych skfinich umisténych v loZnici. Tyto sk¥iné myje
Skolnice/uklizecka. Pravidelné pti bézném uklidu a dale 1x v mésici dezinfekénim roztokem.

7. Zasobovani pitnou vodou
(Vyhlaska 410/2005 Sb., v platném znéni)

Skola je zasobovana pitnou nezavadnou vodou z vefejného vodovodu. (VOS a.s. Ji¢in) Vyhovuje
pozadavkim, stanovenym zvlastnim pravnim predpisem. Doklad o provedeném vysetieni a rozboru
vzork{ vody je doloZen u zfizovatele MS — Obec Jinolice. Kapacitni hledisko je nejméné 60 | vody na
den pro jedno dité.

8. Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim
(Vyhlaska 410/2005 Sb., v platném znéni)
8.1 Hygienicka opatreni:
e uvstupu je k dispozici dezinfekce v nadobé s rozpraSovacem
e v co nejkratSi dobé po vstupu do budovy provedou vsichni dezinfekci rukou
e osusenirukou je zajisténo jednorazovymi rucniky, pro déti textilnimi rucniky na vlastnim hacku
e vyména ruénikll vSech zaméstnancl — 2x tydné
e Uklid a dezinfekce hygienickych zatizeni probiha vicekrat denné

e po prichodu déti do skoly je vyvétrana Satna a dezinfekci oSetfeny plochy predpokladaného
dotyku cizimi osobami

e vyprazdnovani odpadnich kosu je provadéno nékolikrat denné

e denné se provadi dikladny uklid vSech mistnosti, ve kterych se déti a zaméstnanci pohybuiji,
uklid povrch( a ploch se provadi na mokro, popfipadé dezinfekénimi prostfedky, koberce se
vysavaji

e je kladen diraz na dezinfekci povrchl a pfedmétl, které pouziva vice lidi (kliky dvefi, spinade
svétel, kldvesnice a pocitacové mysi, baterie umyvadel, splachovadla, seddtka WC, tlacitka
davkovaci mydel ¢i dezinfekce)

e Uklidovy persondl je informovan o hygienickych zasadach a o potifebé dezinfekce povrchi a
predmétl
e feditelka pro tuto ¢innost dezinfikovani stanovila zodpovédnou uklizecku a Skolnici v jedné

osobé

e Prfipravky je nutné pouzivat podle navod( vyrobcl (vhodnost, oplachovost, bezoplachovost,
délka koncentrace).

e kucharka, kterd pfipravuje a vyddva stravu musi dodrzovat hygienickd opatfeni a soucasné
provadét povrchovou dezinfekci. P¥i myti nddobi volit program na teplotu minimalné 60 °C, pfi



ru¢nim myti nutno zajistit oplach teplotou vody minimalné 85 °C a ucitelky musi pfi servirovani
jidla rovnéz pouzivat jednorazové rukavice.

e vydej jidla z vydejniho okénka provadi pouze osoby k tomu urcené a zachovavaji osobni a
provozni hygienu

e déti maji mozZnost obslouZit se pfi stravovani /pozor ! Toto neplati pfi zvyseném poctu virovych
onemocnéni, ¢i nafizeni vlady v pfipadé vyskytu vyssiho pocétu nakaZzenych osob Covid-19/.
Paklize se tak stane, déti dostanou pfibory na mista, jidlo dostanou na tacky a talife, nemaji
moznost sami sahat do spolecnych nadob s jidlem, ani v pfipadé pridavkd.

8.2 Vybavenost skoly:
e (isticimi a dezinfekénimi pFipravky, jednorazovymi rukavicemi
e dezinfekci rukou a davkovaci nddobou umisténou za vstupnimi dvefmi
e bezkontaktnim teplomérem
e priméfenym poctem rousek pro pripad kontaminace Covid-19
8.3 Uklid v prostorach pro vychovu a vzdélavani se provadi:
Denni uklid:

e denné setfenim vSech podlah a povrchi na vihko, poptipadé za poufziti dezinfekce u koberct
vycisténi vysavacem

e denné vynasenim odpadk

e denné za poutziti Cisticich prostfedkd s dezinfekénim ucinkem kliky dvefi, spinace svétel,
klavesnice a pocitaCové mysi, baterie umyvadel, splachovadla, sedatka WC, tlacitka davkovacl
mydel ¢i dezinfekce

Tydenni, celkovy:
e nejméné jednou tydné pouziti vysavace na podlahy
e nejméné 3x rocné umyti oken vcéetné ramu a svitidel
e nejméné 2x ro¢né celkovym uklidem vSech prostor
e malovani jedenkrat za 3 roky, v pfipadé potreby ihned
Deratizace:

e 1x rocné a dle potieby, pouZiti pfipravkll k tomu vhodnych po konzultaci s odbornym
pracovnikem

Manipulace se vzniklymi odpady a jejich

Pevné odpady jsou tfidény podle materidlu. Smésny odpad svazi Technické sluzby meésta Jicina.
Kuchyniské odpady z hrubé ptipravny jsou ukladdny do uzavienych nddob, umoznujicich snadno
sanitaci, jsou deportovany v co nejkratsi dobé do nadob urcenych pro bio odpad. Zbytky z nesnézené
stravy jsou odnaseny pani kuchatkou, kterd ma se MS uzavienou fadnou smlouvu.

Ozdravna opatfeni a otuzovani je pravidelné sledovéno. Sledujeme jak vytapéni, tak vétrani mistnosti.
Pfimé vétrani rano pred zahajenim provozu, v dobé pfi pobytu déti venku a pti odpocinku déti,



popfipadé Castéji. Je dodrzovan dostatecny pobyt venku, nékteré aktivity edukaéniho zaméreni budou
smérovany do venkovnich prostor. V letnich mésicich pti pobytu venku se déti sprchuji, provadi se
mlZeni na zahradé — rozprasovacem. Kontrolujeme vhodné obleceni déti vevnitt i venku, pfihlizime k
individualnim potfebam kazdého ditéte, k jeho zdravotnimu stavu, prani rodi¢l a doporuceni lékare.
Podpurné aktivity — dechova cviceni, kazdodenni zdravotné zamérené télovychovné ¢innosti

Denni reZim respektuje vékové zvlastnosti déti:

Prostorové podminky: na jedno dité ve tfidé —2 m, na lehatko—1m
LoZni pradlo vétrano, pyZzamo volné rozlozeno na lehatku.

Prostory i vybaveni Skoly odpovidaji po¢tu déti ve tridé.

9. Udrzba piskovist

Na zahradé je 1 piskovisté, které je zakryté plachtou.
Pisek je dodavan sponzorskym darem spolecnosti Sklopisek Stiele¢, vyména je zajisténa jedenkrat za
dva roky, pokud to stav pisku vyZzaduje i dfive.

Piskovisté odkryva i zakryva ucitelka, ktera je na zahradé spolu s détmi.

Kypfeni a provzdusnovani pisku provadi skolnice vidy 1x za 14 dni.

Pisek, ktery spaddva mimo piskovisté se nevhazuje zpét do piskovisté, nybrz do popelnice.
Déti si na piskovisti hraji pouze s hrackami uréenymi pro piskovisté.

10. Dalsi pozadavky:
Vychovavame déti ke zdravému Zivotnimu stylu:

e ozdravujeme matefskou Skolu jak z hlediska navykld a chovani dospélych, tak déti. Dale
Upravou stravovacich navykl — obecné méné cukrl, vice ovoce a zeleniny. Pitny rezim
obohacujeme o napoje s cukry, u¢ime déti pit Cistou vodu, ovocné a bylinné caje. Dopravame
détem vice pohybu, jak volného, tak organizovaného (rozsifujeme nabidku pohybovych
¢innosti).

e Skolni fad

e evidence a registrace Uraz(i — kterou uklada vyhlaska ¢. 64/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich
predpisa

§4 Zasilani zaznamu o Urazu — (§29 odst. 3 zakona ¢. 261/2004 Sb. Skolsky zékon, vyhlaska ¢. 64/2005
Sb. O evidenci Uraz( déti, Zaka a student()

e zaznamu o Urazu zasila Skola za uplynuly kalendarni mésic, nejpozdéji do patého dne
nasledujiciho mésice a to:
a) zdravotni pojistovné ditéte (Kooperativa)
b) Ceské $kolni inspekci

e zaznam o smrtelném Urazu zasila Skola do 5 prac. dnll po podani hlaseni:
a) zfizovateli
b) zdravotni pojistovné zaka
c) Ceské $kolni inspekci
d) Policii CR

o Skola zasild zaznam o Urazu a jejich aktualizaci téZ zfizovateli na zakladé jeho pisemné vyzvy



e $kola vidy k 30.9. vyrozumi Ceskou $kolni inspekci o aktualizaci zdznam@ o trazu v uplynulém
Skolnim roce. (v elektronickém formulafi)

e pracovni Urazy — evidujeme v Knize Graz(l — umisténa ve sborovné MS (podle NV €.201/2010
Sh.)

e |ékarnicku prvni pomoci doplnuje zdravotnik Skoly — zakladni povinna vybava — viz BOZP

o telefonni Cisla pro akutni |ékaFské oSetfeni:
integrovany zdchranny systém — 112
rychla zachrannd sluzba — 155

VZDY PRI KAZDEM URAZU DITETE VOLAT - Rychlou zachrannou sluibu 155

V Jinolici dne: 5. 1.2026

Lucie Holmanova
feditelka MS



